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INLEDNING

Vagledningen riktar sig till dig som ska arbeta i
Backa barnet och méter barn i din vardag inom
kommun, hdlso- och sjukvard, polis eller privat
verksamhet.

Vagledningen ska fungera som ett stod och beskriver
Backa barnets kérna, vagledande principer och den
gemensamma grunden - Behovskompassen.
Vagledningen beskriver dven de olika stegen i
stodprocessen samt vilka arbetssatt och verktyg som
anvdnds ndr.

Férutom vagledningen finns ocksd informations-
broschyrerna "Backa barnet - En Introduktion” och
”"Backa barnet for de yngsta barnen”.



https://static1.squarespace.com/static/5df4be674b4fbe1087b6883c/t/5fbe1659e6d49a06bb59568e/1606293087243/Introduktion+Backa+barnet+utskriftsversion.pdf
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Gemensam modell

Backa barnet ar en gemensam modell
for att sakerstalla barns rattigheter,
tidigt uppmarksamma barns behov
och ge samordnat stod.

Att stikerstalla varje barns ratt till basta majliga
start i livet ar den viktigaste uppgiften vi har.
Detta ar var framsta drivkraft och det som
betyder allra mest. Med den utgdngspunkten

ar Backa barnet den gyllene trédd som binder
samman barn och vérdnadshavare med alla de
verksamheter som arbetar for att varje barn ska fé&
basta mojliga start i livet.

Forbyggande och tidiga insatser ar avgoérande
for att motverka en negativ utveckling hos barn
och unga. Barnets utveckling p&gdr under en
kort period i de tidiga barnadren, vilket gér den
extra dyrbar. Problem som inte avhjdlps tidigt
kan f& stora konsekvenser, inte bara har och nu,

utan genom att péverka barnets framtida liv och
majligheter.

Gemensam grund, sprék och terminologi

skapar forutsattningar for att tillsammans
tillgodose barns rattigheter, uppmarksamma
och beddma barns behov och hjalpa varje barn
pd ett likvardigt satt. Backa barnet bidrar till

att varje medarbetare, oavsett verksamhet,
kanner en trygghet i att de har tillgéng till all
den information de behdver for att kunna arbeta

rattighetsbaserat och stodja barnet pd badsta satt.

Alla arbetssatt och verktyg i Backa barnet utgér
frén aktuell forskning och erfarenhet gallande
barns uppvaxtvillkor och dess péverkan pé halsan
(SOU 2016:55). Verktygen ger tydliga riktlinjer om
vad du ska ta med i beddmningen av hur ett
barns situation ser ut. Verktygen hjalper oss att
avgora ifall ndgra av barnets grundldggande
behov inte uppfylls.

Vagledande principer

Backa barnet har fyra principer som praglar och vagleder oss
i allt vi gor for alla barns ratt till basta maojliga start i livet och
hur arbetet ska bedrivas.

Princip 1: Barnets basta i fokus

Backa barnet utgadr frén ett barnrattsperspektiv dar allt vi gor ar férankrat i vad
som ar bast for barnet. Det speglar synen pd barn som fullvardiga medborgare
och kompetenta individer som ska motas med respekt i alla sammanhang.
Backa barnet ska systematiskt bidra till att f& barnets rattigheter att genomsyra
verksamheter och service.

Barnets bdsta satts i fokus genom att personal tillsammans med vérdnadshavare
och barn utgdr frén barnets behov i syfte att kartldgga och forstd vilket stod
barnet behdver och ge ratt insatser i den miljo/verksamhet barnet kdnner sig

trygg.

| allt arbete ska personal prata med och lyssna till barnet for att forstd situation
och behov utifréin barnets perspektiv. Barnet och dess vardnadshavare ska
vara delaktiga nar insatser planeras och genomfors samt i uppfoljning och
utvdrdering.

Princip 2: Aldrig for tidigt - aldrig for sent

Det tidiga livet ar en central del av en madnniskas liv, eftersom forutsattningarna
och villkoren under denna tid péverkar livet direkt, men Iagger ocksé grunden
for utveckling, inlarning och halsa langre fram i livet. Vart beteende utvecklas
och anpassas till miljon vi lever i under hela vért liv. Férebyggande arbete i alla
livsfaser kan ha betydande effekter.

Backa barnets stodprocess riktar in sig pd tidiga och férebyggande stdd och
insatser innan barns bekymmer hinner vaxa sig stora oaktat barnets alder.

Backa barnet ar utformat for att starka personal att i sin ordinarie roll i barns
vardag upptacka barn som kan ha behov av extra stod och erbjuda stod i ett
tidigt skede.

Princip 3: Allt hanger ihop
Backa barnet utgdr fran ett helhetsperspektiv pd barn och barns situation, och

en forstéelse for att barn utvecklas i samspel med sin omgivning och miljé dar
mdanga olika faktorer kan péverka.

| Backa barnet undersoks viktiga aspekter inom olika omrdaden for sakra att alla
barn, vérdnadshavare och personer som arbetar med barn, har en gemensam
forstaelse for hur barns situation péverkar deras valbefinnande. Genom en tydlig
ansvarsfordelning, dar alla vet varandras uppdrag och vad de ska bidra med,
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Princip 4: Ett barn, en plan

2 "ﬁ”',-""-‘r.!'.l Backa barnet enar oss som arbetar med barn i en gemensam modell med
mindset, sprak och verktyg. Arbetet ger forutsattningar for valfungerande och
koordinerad samverkan och delning av relevant information i syfte att skapa
somlds beddmning, planering och beslutsfattande som leder till raitt hjdlp i ratt
tid till varje barn.




Varje barn som bor i en kommun dar polisens,
kommunens och halso- och sjukvérdens
verksamheter gemensamt beslutat att arbeta
utifrén Backa barnet omfattas automatiskt
av modellen. Det innebar, kort sammanfattat,
att barn och vardnadshavare har tillgéng till:

- verksamheter som utifrén Behovskompassen har en
gemensam grund och har barnets behov och rattigheter
i fokus i allt de gor

- ett ndra tvarprofessionellt samarbete for de
yngsta barnen dar moédravard, barnhalsovérd och
foraldrastodjare tillsammans bidrar till en trygg start i
livet

- lattillgénglig information om vart familjen kan véanda sig
vid behov av stod

- en Barnkontakt, som &r den som familjen kan vénda sig
till gallande funderingar om barnets behov och situation

- tillgdng till tidigt och samordnat stod utifréin det
enskilda barnets behov och situation

- mojlighet att vara delaktiga och péverka innehdllet i
stod som erbjuds

. Barnteam och Individuella barnteam dar professioner
samlas och gemensamt arbetar tillsammans med
familjen for att hjdlpa barnet och dess vardnadshavare
pd bdsta satt och undvika att de behodver dterberdtta
sin historia g&ng pd géng

- en Stédsamordnare som fungerar som spindeln i ndtet
och samordnar stodet nar det finns behov av stod frén
olika verksamheter

. en gemensam Barnets plan som synliggdr barnets
behov, situation och stod

- ettt tatare vavt skyddsnat som sdkerstdller att barnet
inte hamnar i tomrum mellan verksamheterna.
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BEHOVSKOMPASSEN

Jag gor
mitt bdsta.

Jag kanner mig
respekterad.

Jag tar ansvar

for mig sjalv
och andra.

Behovskompassen

BASTA
MOJLIGA
STARTI
LIVET

Jag har ndgon som
bryr sig om mig.

Jag trivs med
min fritid.

- vagleder oss i arbetet med barn

Var gemensamma grund

Barns valbefinnande pdéverkas av allt som
finns omkring dem och inkluderar deras
enskilda aktiviteter, stodet de f&r av familjen
och samhdllet och den service som erbjuds.
Hur behoven ser ut och hur de vuxna bdst
tillgodoser dem forandras i takt med barnets
&lder och varierar mellan olika individer.

I Behovskompassen formulerar vi véar
gemensamma grund for barns behov och
definierar barnets basta. Behovskompassen
sditter barnets behov och rattigheter i fokus
och ska bidra till att ge varje barn basta
mojliga start i livet. Behovskompassen har
Atta omraden som synliggor olika delar

av barns valbefinnande. Kopplat till varje
omréde finns ocksd den innebdrd som barn
sjalva uttryckt.

Omsorg - Jag har ndgon som bryr sig om mig
Trygghet - Jag kédnner mig trygg

Mé bra - Jag mar bra

Fritid - Jag trivs med min fritid

Tillnérighet - Jag far vara med

Ansvar - Jag tar ansvar fér mig sjélv och andra
Respekteras - Jag kdnner mig respekterad

Utvecklas - Jag gor mitt basta

Behovskompassens &tta omréden ska hjdlpa

oss att stkra att barn, vardnadshavare och
verksamheter som arbetar med barn, har en
gemensam forstéelse for hur barns behov péverkar
deras valbefinnande. Behovsomradena ar
beroende av varandra och ses som en helhet. De
dtta omradena ar grunden for, och dterkommande
i, samtliga verktyg inom Backa barnet.

Definition av Behovskompassens olika omraden
finns beskrivet i Bilaga 1.
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Jag kénner
mig trygg.

Hur anvdnds Behovskompassen?

Behovskompassen anvands pd flera olika
nivéier av arbete for att tillgodose alla
barns rattigheter, tidigt uppmarksamma
barns behov och ge samordnat stod.

Rattighetsbaserat arbete

Varje verksamhet ska stalla sig frédgan - Vad

gor vi for att sakra alla barns rattigheter?

Nar vi arbetar med Behovskompassen i var
verksamhetsutveckling innebdr det att vi tittar p&
vilka rattigheter/behov vi i hog grad tillgodoser
och vilka rattigheter/behov vi behdver vi starka
ytterligare.

Behovskompassen ar en naturlig del i de
verksamheter som maoter barn och familjer. De
Aatta omréadena i kompassen aterkommer darfor i
olika sammanhang under barnets uppvaxt.

Tidig upptdckt och tidigt ratt stod

Problem som inte avhjalps tidigt kan f& stora
effekter for barnet, inte bara hér och nu, utan
genom att péverka barnets framtida liv och
majligheter.

Backa barnet
for de yngsta barnen

Halsosamtal

Forskoleklass
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Att tidig uppmarksamma barn vars behov inte
blir tillgodosedda innebdr att vi redan nar vi ser
de allra forsta tecknen hos ett barn satter ord pd
det vi ser och inom vilket behovsomréde det finns,
utifréin det ger vi ratt stod till barnet. Vi vantar inte
eller avvaktar att ndgon annan ska agera istdllet.

Samordnat stéd

For att barn ska fa ratt stod kravs inte sallan
samverkan mellan olika professioner och
verksamheter. En viktig pusselbit for att
samverkan ska fungera ar forstéelse for och
kunskap om varandra. Det gemensamma sprék
som Behovskompassen skapar, bade mellan
olika professioner men ocksd i kontakt med

barn och vardnadshavare, bidrar till just detta.
Behovskompassen sakrar ocksd att stodet satts

in dar det behovs utifréin barnets behov. Genom
att vi tillsammans lagger pusslet skapas synergier
och vi far battre forstéelse mellan verksamheterna
och en bdattre samordning och synkronisering av
stodet for barnet.

Eftersom alla verksamheter som kommer i
kontakt med familjen arbetar utifrén Backa
barnet bidrar Behovskompassen till gemensam
férstaelse och igenkdnning oavsett vilken
verksamhet som familjen har kontakt med.

Halsosamtal

Arskurs 4
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Gemensamma roller
- ansvar och arbetsuppgifter

Det ar upp till varje vuxen att i sin
roll som vardnadshavare, pedagog,
sjukskoterska, polis eller annan
yrkesroll att arbeta tillsammans

for att tillgodose barns rattigheter,
framja, stddja och skydda

varje barn. For att starka detta
skyddsnat ytterligare fortydligar
Backa barnet viktiga roller.

Upptdckare

Upptdckare ar de som varje dag finns i

verksamheter med barn. Upptdckaren
finns till for att uppmarksamma

varje barn och identifiera dess behov
s& tidigt som maojligt. Att tidigt
uppmarksamma och agera utifréin
barnets behov ar en del i att sakra
bdasta maojliga start i livet.

Vem dr Upptdckare?

En upptackare kan vara pedagog inom forskola
eller skola, faltsekreterare, fritidspedagog,
anstdlld inom polisen eller halso- och sjukvérden
till exempel p& barnmorskemottagning eller
barnavérdscentral. Aven féraldrar och andra
vuxna som moter barn kan vara Upptdckare.

Upptdckarens arbetsuppgifter:

« upptdacka/uppmarksamma ndgot som vacker

tankar kring barnets behov och situation

- fylla i Upptackarkort och valja vag for vidare

hantering

« go6ra barn och vardnadshavare delaktiga samt

inh&mta muntligt samtycke vid behov

- medverka pd& Barnteam och dela med sig av

sin upptackt.
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ANSVAR OCH ARBETSUPPGIFTER FOR GEMENSAMMA ROLLER

Barnkontakt

Barnkontakten ar barns och familjers
kontakt till offentlig verksamhet.
Barnkontakten finns till for att barn
och vardnadshavare ska kunna f&
information, r&d eller hjalp vidare

till andra stodjande personer/
verksamheter.

Barnkontakten ar en viktig roll i det gemensamma
ansvaret for att barn aldrig i onddan ska slussas
runt mellan verksamheter. Alla barn tilldelas en
Barnkontakt vid fodseln.

16

Vem dr Barnkontakt?

« Barnmorska &r Barnkontakt fram till forsta
hembesoket/besoket p& barnavardscentral

« BVC-skéterska tar dver ansvaret som
Barnkontakt till dess att barnet borjar forskolan

« Rektor/bitr. rektor i forskolan tar dver ansvaret
som Barnkontakt ndr barnet boérjar forskolan
och har detta fram till barnet borjar skolan

Rektor/bitr. rektor i grundskolan tar éver
ansvaret som Barnkontakt till dess att barnet
slutar skolan.

Barnkontaktens ansvar

Barnkontakten ansvarar for att identifiera och
agera utifrén behov av stdéd som barn kan ha och
folja dess utveckling genom att:

framja och stoédja ett barns valbefinnande
samt identifiera behov av stod.

« stédja barn och vardnadshavare sé att de vet
vart de kan vanda sig med frégor gallande
barnets situation.

. tillsammans med barn och vardnadshavare
enas i beslut som ror barnet.

ta emot och hantera Upptackarkort.
sakra att Barnsamtal blir genomfort.

« inhamta skriftligt samtycke frén barn och
v&rdnadshavare infor Barnteam.

planera, sammankalla och leda Barnteam.
« hdlla kontakt med Stédsamordnare.

forbereda, inhdmta samtycke och
sammankalla barnets forsta Individuella
barnteam (d& Barnkontakten ar initiativtagare
till det).

Barnkontaktens ansvar kan inte delegeras, men
arbetsuppgiterna kan.

Barnkontakten ersdtter inte det ansvar som
vardnadshavare har och éandrar inte nuvarande
skyddsforfaranden eller tar bort andra funktioners
ansvar om ett barn tros vara i risk for skada. Barn
och vérdnadshavare har ingen skyldighet att

ta emot réd, stod eller hjalp. Barnkontakt har
inga ytterligare rattsliga befogenheter att fa
vardnadshavare eller barn att acceptera rad, stod
och hjalp.

Kontakt med Barnkontakt kan inledas pé tvé olika
satt:

- efterfrédgas av barn eller vérdnadshavare

vid upptdckt.

Ndar familjer inte vill ta del av
Barnkontaktens stod

Information om Barnkontakten ska finnas
tillgangligt hos de verksamheter barnet och
familjen befinner sig i. Stodet ar frivilligt och
familjer som inte dnskar stéd kan ndr som helst
hora av sig.
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Overlédmningen mellan Barnkontakter

Overlamnande Barnkontakt har ansvar for

att overlamna information till kommande
Barnkontakt. Overlamning sker enbart gallande
de barn dar information finns som behover delas.

Barnmorska till BVC-skdterska

Barnmorskan anvander en BVC-rapport dar
6nskemal, halsa, familjeinformation och
sarskilda behov framgdr. Rapporten har
signerats av patientansvarig barnmorska
och patient. | vissa fall sker en muntlig
overldmning.

BVC-skoterska till rektor i forskolan

Overlamning mellan BVC och férskolan sker
pd& Barnteam.

Rektor i forskola till rektor i grundskola

Rektor pd& avliamnande forskola/skola
ansvarar for att kontakta mottagande
forskola/skola och boka in tid for dverldmning.
Det ar viktigt att I&ta vérdnadshavare och
barn/elever vara delaktiga under évergéngen.

Overldmningen mellan Barnkontakt och
Stéodsamordnare

Overlamning till Stédsamordnare sker infér
Individuellt barnteam.
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ANSVAR OCH ARBETSUPPGIFTER FOR GEMENSAMMA ROLLER

Stodsamordnare

Stoédsamordnaren ar familjens
kontaktperson och har ett dvergripande
ansvar for att samordna det stdod som
beslutats till barnet och ar en viktig roll i
det gemensamma ansvaret for att barn
aldrig ska slussas runt i onddan mellan
verksamheter.

Genom delaktighet skapar Stédsamordnaren en
meningsfull process for barn, vérdnadshavare och
personal dar malet med stodet tydligt framgar.
Rollens innehdll anpassas efter barnets behov och
forutsattningar.

N&r far barn hjalp av en Stédsamordnare?

Nar initiativ tagits till Individuellt barnteam tillsatts
Stodsamordnare pd forsta motet.

Vem dr Stodsamordnare?

Den aktor som har de storsta/flesta insatserna eller
den som barnet har badst kontakt med ska vara
Stédsamordnare. Samordningsansvaret ligger hos
Stodsamordnaren tills barnets behov uppfyllts och gar
da ater tillbaka till Barnkontakt.

Stodsamordnarens arbetsuppgifter:

« vara familjens kontakt for att ge svar pd deras
tankar om barnets stod.

gora barnet och familjen delaktig i beslut som ror
dem.

- samordna stodet som beslutas.

« hdlla Barnets plan aktuell och uppdaterad.

- avsluta uppdraget ndr barnets behov ar uppfylit.

« l6pande uppféljning samt avslut med Barnkontakt.

- halla samtycke aktuellt och uppdaterat.

18
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Stodprocess

For barn som behover extra stdod och hjdlp omfattar Backa
barnets stodprocess &tta steg och det ar Barnkontakten som
i forsta hand ar ansvarig for att arbetet kring barnet initieras.

%o

Barnkontakt
aktiveras

2

=>

Barn upptacks

Gemensamma verktyg

Verktygen som anvands i de olika stegen av
stodprocessen syftar till att se hela barnets
situation. Barn utvecklas i samspel med sin
omgivning och miljé dar ménga olika faktorer kan
pdaverka dess behov och situation.

Backa barnet. Verktygen ska hjdlpa oss ha barnets
basta i fokus samt ge en 6kad forstéelse mellan
personal, barn och vé&rdnadshavare, men dven
mellan yrkesverksamma nar barnet behdver stod
frén annan eller flera verksamheter. Alla verktyg

. . . N hittar du p& h idan backab t.se.
De &tta omréddena i Behovskompassen ar grunden LAr du pa hemsican backabarnet.se

for och &terkommande i samtliga verktyg inom

D
!

Beslut

=

\
/

Barnsamtal

@

Barnteam Uppfoljningssamtal

2 - 20

Individuellt Barnets behov
barnteam ar uppfyllt
0
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Du som Upptackare ska tidigt
uppmMmarksamma barn vars behov,
x utifrén Behovskompassen, inte blir
uppfyllda och besluta pd vilket
satt du kan hjalpa barnet vidare.
Upptackarkortet hjalper dig att satta
ord pd& vad det ar som vacker tankar

Hur anvédnder jag Upptdckarkortet?

Utifrén det du har uppmarksammait,
gd igenom de olika omréidenas
pdstéende under Ar barnets behov
uppfyllt? och svara Ja, Nej eller Vet ej.

Ger en signal om att barnets behov ar
uppfyllt och inget ytterligare stod behdvs.

Ger en signal om att négot inom omradet
vacker tankar om barnets behov och
situation och att omrédet kan behéva
starkas upp med négon form av stod.

Ta hjalp av Bilaga 1 (definition av
Behovskompassens omraden) for att
bredda innebdrden i de pdstdenden
som finns under respektive omréade pd
Upptdckarkortet

Barn upptacks

Ger en signal om att mer information

- .. e behodvs kring omrédet.
| rutan Beskriv din upptdckt utifran

omrddena finns det majlighet att
beskriva upptdckten ytterligare och
kommentera om du anser att barnets
behov uppfylls olika for de olika delarna
i p&stdendet.

kring barnets behov och situation.

Upptdckarkort

Att anvanda Upptdckarkortet skapar en bra | by T
| Y i Uppticre Ul o T

Vad gor jag med mitt Upptdckarkort?
helhetsbild dver barnets behov och situation vilket |
gor att du kan vara uppmdrksam pé& ndr ndgot -
forandras eller inte star ratt till. Upptackarkortet
ska snabbt ge en dverblick kring vilket eller vilka

| Nar Upptackarkortet ar ifyllt ska du utifrén omréaden dar du svarat Nej eller Vet ej, besluta vag for
vidare hantering. Du ska aldrig bade anmdla till socialtjénsten och aktivera Barnkontakt. Daremot
kan du fortsdtta att ge stod i egen verksamhet nar du anmdalt till socialtjansten eller aktiverat

Barnkontakt.
omraden som kan ringas in och som behover arnronto
starkas, men ocksé upptdcka omréden dar allt
fungerar bra och dar inget ytterligare stod behdvs. . X
Anmadlan till .
P s Aktivera Barnkontakt
Upptéckarkortet bestér av: socialtjdnsten Stod i egen verksamhet

Utifrdn det du upptdckte,
bedémer du att barnet
behover stéd frdn annan
verksamhet?

Utifrédn det du upptdckte
fick du kdnnedom om
eller misstanker du att

barnet far illa?

4 4 4

Du gér en anmalan enligt
14 kap 1§ Socialtjanstlagen
och delar med dig av

Utifrdn det du upptdckte,
kan du/din verksamhet
ge barnet st6d?

pdstdenden inom Behovskompassens atta
omréaden.

« beskrivning av din upptdckt utifrdn omrédena.

frga och beskrivning om é&tgarder vidtagits
inom egen verksamhet.

samtycke frén vardnadshavare.

Du fortsatter i Backa
barnets stodprocess
genom att skicka

Du ger stod inom
din verksamhet och
tillsammans med dina

« kort bakgrundsinformation.

informationen frén kollegor. Upptdckarkort till
Upptdckarkortet. Vid Barnkontakt.
OMSORG TILLHORIGHET akut oro, ta direktkontakt w
Barnet har vuxna i sin ndrhet som hen Barnet kanner tillhérighet och med Socialtjansten eller x x
kan lita p& och vanda sig till. uppskattning av personer som barnet Socialjouren, annars Barnkontal:
moter i sin vardag. anmadler du enligt din
TRYGGHET arbetsplatsrutin.
Barnet kdnner sig trygg och skyddas
fran sddant som kan skada hen i och Barnet férstar vad som férvéntas av det Socialtjansten gdr en Alla offentliga verksam-
utanfér hemmet. i sin vardag, visar hdnsyn och omtanke emECHE9en shayeles iy lney ermieiienelz (

infor andra och foljer givna regler.

MA BRA

Barnet har god fysisk och psykisk halsa RESPEKTERAS

och ett liv fritt frédn tobak, alkohol och Barnet kdnner sig sedd, hord och be-
narkotika. kraftad av viktiga personer i sin vardag.
FRITID UTVECKLAS

Barnet har fritidsintresse med delak- Barnet utvecklas i fas med sin dlder och

tighet fran vérdnadshavare eller annan har formagor att klara av det vardag-

trygg person i dess ndrhet.

liga livet.
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bedémning och haller ett
anmadlningsmaote. Beslut
fattas om utredning ska
inledas eller ej.

OBS! Undantag vid vald
eller andra dvergrepp.
Om utredning inte inleds
kan information, genom
samtycke, delas med
Barnkontakt. Om utredning
inleds kan socialtjansten
initiera ett Individuellt
barnteam.

uppdrag och ansvar att
tillgodose varje barns
behov och rattigheter.

Det innebar att alla masta
gora sitt yttersta for att se
varje barn och att snabbt
erbjuda stdd och inte

ldta barnen slussas runt
mellan verksamheter. Varje
verksamhet kan géra ndgot
for varje barn! Om stédet
inom egen verksamhet inte
ger vantad effekt, aktiverar
du Barnkontakten.
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Ar du osdker pd om din
upptdckt ar en anmdélan
enligt 14 kap 1§
Socialtjanstlagen kan du
konsultera Socialtjdnsten
for rad och stod.

Vid konsultation ér
det viktigt att inte
Idmna ndgot namn
eller personnummer pda
barnet.

/—.-




Delaktighet med barn och vardnads-
havare

For att gora barn och vardnadshavare delaktiga
i det fortsatta stodet ar det viktigt att du
samtalar om din upptdckt med barn (utifrén
alder och mognad) och deras vérdnadshavare.
Finns det redan befintliga forum for att samtala

med barn och vardnadshavare sé& anvand dessa.

Det ar dven viktigt att Barnkontakten har
kdinnedom om att barn och vardnadshavare har
informerats, vilket skapar trygghet i den fortsatta
kontakten.

Aven vid en anmalan enligt socialtjéinstlagen ar
det bra att ha samtalet med vérdnadshavare
om anmalan innan den skickas ivag. Om

det finns misstanke eller kdinnedom om
sexuella dvergrepp, misshandel eller andra
omstdandigheter dar det inte ar Idmpligt,
informeras inte va&rdnadshavaren.

Ar vardnadshavare informerad om att
Upptackarkort har upprattats?

Vardnadshavare dr medveten om att
Upptdackarkortet upprattats.

Det beddms olampligt att
informera vérdnadshavare om
upptackten eller det gick inte att
fé& tag pd vardnadshavare vid
ifyllandet av Upptdckarkortet.

All delad .
information

Samtycke av vardnadshavare att dela
din upptdckt

Om du beslutat att stod frén annan verksamhet
behodvs ska du inhdmta ett muntligt samtycke
av vardnadshavare och barn (efter dlder och
mognad) innan du aktiverar Barnkontakt. Nar
du sjalv ar Barnkontakt eller Barnkontakten
finns inom din verksamhet behovs inte samtycke
inhamtas.

For att sakerstalla att det muntliga samtycket ar
inhamtat finns det en fréga pd& Upptdckarkortet:

Har vardnadshavare gett samtycke till att
information gallande upptdckten delas mellan
Upptdckare och Barnkontakt?

D& aktiverar du barnets
Barnkontakt.

Nar vardnadshavare inte ger sitt
samtycke till att information delas
med Barnkontakten arbetar du
vidare med att ge stod i den
egna verksamheten. Skapar det
oro hos dig att va@rdnadshavaren
inte Idmnar sitt samtycke bor

du gé vidare med att géra en
anmdalan enligt socialtjanstlagen.

Om samtycke inte behdver inhdmtas
kommenterar du varfor i kommentarsrutan
under Nej p& Upptackarkortet.

Nodvéndig

o« Relevant

maste vara:
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« Proportionerlig




For att gora barn och vardnadshavare
delaktiga, och for att inhamta deras

Nar du som Upptdckare o
perspektiv pa barnets behov och

beddmt att stod behovs fran
annan verksamhet aktiverar
du Barnkontakten.

situation genomfors ett Barnsamtal.

Samtalet ska sakerstalla att barnets

Barnkontakt
aktiveras

basta ar i fokus och komplettera det

Barnsamtal

som redan ar kant kring barnet.

STODPROCESS - BARNKONTAKT AKTIVERAS

Barnkontakt aktiveras i annan
verksamhet
1. Efter att muntligt samtycke ar inhdmtat

skickar du Upptackarkortet till barnets
Barnkontakt.

2. Barnkontakten tar emot och dokumenterar
Upptackarkortet.

3. Barnkontakten dterkopplar skyndsamt
till dig som Upptdckare och ni kommer

tillsammans dverrens om fortsatt hantering.

Efter att Barnkontakten ar aktiverad ska ett Barnsamtal genomféras for att
inhdmta barns och vardnadshavares perspektiv.
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Barnkontakt aktiveras i egen
verksamhet

1.

Upptdckaren delar med sig av
Upptdackarkortet till Barnkontakten i
verksamheten.

. Barnkontakten tar del av Upptackarkortet

och dokumenterar detta.

. Upptackaren och Barnkontakten gor

tillsammans utifréin Upptackarkortet en
gemensam plan for fortsatt hantering.

uuuuu

Kontaktuppgifter till Barnkontakterna
hittar du p& Backa barnets hemsida.

Barnsamtalet utgdr frén Behovskompassens
dtta omréiden som synliggdr barnets
valbefinnande.

Jag har ndgon som bryr sig om mig
Jag kdnner mig trygg

Jag mar bra

Jag trivs med min fritid

Jag far vara med

Jag kéinner mig respekterad

Jag gor mitt bdsta

Samtalsunderlag

For att majliggora for barn och vérdnadshavare
att beskriva hela barnets livssituation anvands
Samtalsunderlag. Samtalsunderlaget finns i
Barnets plan (sid 5 och 6) men kan dven anvandas
fristdende fran Barnets plan. Samtalsunderlaget
bestdr av en graderad Behovskompass dar bade
barn och vérdnadshavares skattning framgar.

P& baksidan finns det majlighet att kommentera
respektive omréde for att beskriva skattningen.

I rutan Vilka behov behéver vi arbeta med just
nu? beskriver du vad barn och vardnadshavare vill
att ni tillsammans arbetar vidare med.

Barnets plans uppbyggnad och hur den fylls i
finns beskrivet i Bilaga 3.
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Material att anvdnda i Barnsamtal

Det finns Samtalstarningar, Samtalsblomma
och Samtalskort att anvénda i samtalet

med barn och vardnadshavare. For de yngre
barnen finns p&stdendena att samtala kring
pd Samtalstdrningarna eller i blombladen

pd Samtalsblomman. For aldre barn och
vérdnadshavare (som inte gor enkat) anvands
pdstdendena p& Samtalskorten.
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Hur genomférs Barnsamtal?

Vardnadshavare - digital enkdt

1. Vardnadshavare beskriver vad
hen upplever genom en digital
enkdt. Enk&ten ar uppbyggd efter
pdstdendena i Samtalskorten. Dar
skattas de &tta olika omréddena
och ges maojlighet till kommentarer.

2. Nar véardnadshavare har fyllt i
enkdten far Barnkontakten, eller
hen utsedd, ta del av svaren och
fyller i Samtalsunderlaget.

Vardnadshavare - samtal

1. Vardnadshavare bjuds in till
ett samtal dar ni samtalar
och reflekterar utifrén
Behovskompassens atta omréden.

2. Vardnadshavare beskriver hur
omré&det fungerar och skattar
mellan 1 (stdmmer inte alls) och
5 (st&mmer helt). Pastédendena i
Samtalskort for vardnadshavare
anvands som stod under samtalet
for att bredda omrédet.

3. Fylli kommentarer om det finns
behov av att fortydliga nédgot.

4. Vardnadshavare beskriver vad
de vill arbetar vidare med for
att forbattra barnets nuvarande
situation.

- Vilka omréden av barnets liv/
situation fungerar bra?

. Vilka omréaden i barnets liv/
situation behdver starkas?

- Har ni kontakt/far stod av
né&gon verksamhet?

| behov ‘
“‘ och situation |
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Barnet

1. Barnet erbjuds ett samtal med
personal som barnet ar trygg med
och har en god relation till.

2. Barn valjer vilket omrade i
Behovskompassen samtalet ska
borja kring.

3. Barnet beskriver hur omrédet
fungerar och skattar mellan
1 (st&mmer inte alls) och 5
(stammer helt). Pastdenden
pd& Samtalstdrningar,
Samtalsblomman eller
Samtalskorten anvands som stod
under samtalet for att bredda
omradena.

Det ar viktigt att tydliggora att det
inte finns nagot ratt eller fel svar
och att barnet blir lyssnat pd och
far ge sin bild.

4. Barnet beskriver vad de vill arbetar
vidare med att forbattra barnets
nuvarande situation.

- Vilka behovsomréden fungerar
bra?

. Vilka behovsomraden vill du ha
hjalp med?

-+ Har kontakt/fér stod av négon
verksamhet?

Summering av Barnsamtal

Efter att du inhamtat barn och
vardnadshavare syn pd barnets behov
och situatuion summerar du innehdllet
till Barnkontakt:

. Vad vill barn och vardnadshavare
arbeta vidare med for att
forbattra nuvarande situation.

« Vilka behovsomréde fungerar bra?

. Vilka behovsomréade behdver
starkas?

- Vilka verksamheter (om né&gra) har
familjen kontakt med?
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STODPROCESS - BESLUT

Utifrdn det som upptdackts
och det som framkommit
I Barnsamtal tar du som
Barnkontakt beslut om

vagen vidare med hjalp

Beslut

av Fem fragor.

— Fem fragor N

1. Vilka behov utifrdn Behovskompassen ar inte uppfyllda?

2. Har jag den information jag behéver for att hjdlpa barnet?
3.Vad ar barnets och vardnadshavarens syn pd situationen?
4.Vad kan jag gora for att hjdlpa barnet?

5. Vilken ytterligare hjalp kan behévas frédn andra verksamheter?

Hur anvdnder jag Fem fragor?

Med hjalp av fem frégor samtalar du som Barnkontakten tar sedan beslut om stoéd kan
Barnkontakt med den som genomfort ges inom den egna verksamheten eller om stod
Barnsamtalet om det som ni har kdnnedom om. behdvs frén andra verksamheter.

Vad kan jag géra for att hjdlpa barnet?
Nar fraga 1-3 synliggor omréden i
Behovskompassen som du och din
verksamhet kan arbeta vidare med (ta
reda p& mer eller erbjuda stoéd) planeras
detta tillsammans med barn och

1. Vilka behov utifrdn Behovskompassen ar inte 4.
uppfylida? <=
Titta p& Upptackarkort och Samtalsunderlag
for att se vilka omrdaden fran Behovskompassen
som inte ar uppfyllda.

2. Har jag den information jag behoéver for att

hjélpa barnet? v&rdnadshavare.
Ja eller Nej

3. Vad &r barnets och vardnadshavarens syn - 5. Vilken ytterligare hjdlp kan beh&vas fran
pd situationen? andra verksamheter?

Stammer barn och vardnadshavares syn pé Nar fraga 1-3 SV”|199§r omréden i )
barnets behov och situation dvernens med Behovskompassen dar barnet behdver

hur verksamheten ser p& barnets behov och stod av annan verksamhet, planeras
situation. detta tillsammans med barn och

vardnadshavare och samtycke inhamtas.

- Om barnet inte har pdg&ende
kontakter med annan verksamhet lyfts
drendet i Barnteam.

- Om barnet har p&gdende kontakter
med annan verksamhet kan ett
Individuellt barnteam initieras.
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/x\ Nar du som Barnkontakt

x °X beslutat att ytterliggare

\ / hjalp kan behdvas av annan
x-—x verksamhet lyfter du arendet

Barnteam pd ett Barnteam.

Syftet med Barnteam dr:
Ge tidigt stod till de barn som upptdckts.

. Besluta om vilka barn som har behov av
Individuellt barnteam.

Barnteamets uppdrag dr att:

Gemensamt inventera barnets behov och
situation utifrén Underlag infor Barnteam
och Behovskompassen.

Gemensamt ta fram forslag paé vilket stod
som kan erbjudas.

Folja upp att stodet haft avsedd effekt.

- Vara referensgrupp till Barnkontakten.

Hur genomfors ett Barnteam?

Maotena halls regelbundet vid en stdende tid
dar alla verksamheter genom Barnkontakten
kan lyfta aktuella barn.

« Barnkontakten ansvarar for moétet utifréin
struktur, innehdall och dokumentation.

« Innan Barnteamet fér alla deltagare (genom
Barnkontakten) kéinnedom om vilka/vilket
barn teamet ska ta upp.

- Upptackaren tar med sitt Upptackarkort for
att beskriva sin upptdckt for teamet.

Ovriga deltagare tar med sin/verksamhetens
beddmning i Underlag infor Barnteam.

« Barnteamet sammanstdller en gemensam
Behovskompass med vilka behovsomraden
som fungerar bra samt vilka som behdver
starkas.

Barnteamet sammanstaller vilket stdd som
kan erbjudas utifrén den gemensamma
Behovskompassen.

- Vid behov av Individuellt barnteam
koordinerar Barnteamet detta.

Dagordning for motet finns beskrivet i Bilaga 2.
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All delad
information
madste vara:

« Nodvdandig
e Relevant

« Proportionerlig
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Vem ingdr i Barnteam?

| alla Barnteam ingdr forskola/
grundskola/gymnasieskola, halso- och
sjukvérd och socialtj@nst samt polis frén
&k 7 och uppdt (eller vid behov frén
yngre &ldrar). Aven Upptackaren (eller av
hen utsedd) deltar i Barnteamet for att
berdtta om upptdckten och vara en del
av planeringen av stodet for barnet.

Barnkontakt ingdr alltid i Barnteam,
frén ovriga verksamheter organiserar
lokal styrgrupp och definierar vilken
frén halso- och sjukvérden, polis och
socialtjanst som ingdr. Personalen som
utses att sitta i Barnteam ska ha god
kunskap om sin verksamhet.

Samtycke

En forutsattning for att kunna bryta
sekretessen och samverka om ett
identifierat barn i ett Barnteam,

ar att samtycke till detta ges fran
foraldrar/vardnadshavare. En sarskild
samtyckesblankett for Barnteam finns
pd backabarnet.se.

— Barnteam N

0-1,5 ar
Barnmorska/Barnkontakt
BVC-skoterska/Barnkontakt
Fordldrastédjare - sammankallande
Upptdckare

1-6 ar

Rektor/bitr. rektor/Barnkontakt - sammankallande
BVC-skoterska/Barnkontakt

Specialpedagog

Socialtjénsten

Psykiatrin primé&rvardsniva

Upptdckare

7-12 ér

Rektor/bitr. rektor/Barnkontakt - sammankallande
Representant fran elevhalsoteam

Socialtjénsten

Psykiatrin primé&rvardsniva

Upptdckare

13-16 ar

Rektor/bitr. rektor/Barnkontakt - sammankallande
Representant fran elevhalsoteam

Socialtjénsten

Psykiatrin primarvardsniva

Polis

Upptdckare

- J

Férslag pd olika yrkeskategorier som kan bilda ett Barnteam

Underlag infér Barnteam och Behovskompass

Barnteamet anvander Underlag infér Barnteam och
Behovskompassen for att synliggora hela barnets
situation och behov och for att enas om en gemensam
beddmning. Underlag infor Barnteam utgdér ifréin
Behovskompassens dtta omréden, inom varje omrade
finns ett antal pdstéenden som beddms utifréin vilken
grad som pdstdendet stammer bdst dverens med - Inte
alls, I ldg grad, Delvis, | hég grad eller Helt alternativt Vet
ej. Varje behovsomrdde summeras med en beddmning av
vilken grad barnets behovsomréde ar uppfyllt eller ej.

Pdst&endena i Underlag infor Barnteam &r formulerade
utifréin barnets perspektiv for att visa att vi har barnet

i fokus i allt vi gor. Barnets och vérdnadshavarens
perspektivinhdmtas i Barnsamtalet.

Utifrén de enskilda deltagarnas bedémning samt

det gemensamma resonemanget sammanstalls en
gemensam beddmning i Behovskompassen. Detta ger en
visuell bild 6ver vilka omréden som fungerar bra och vilka
som behover starkas.
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Skala till stod for bedomning

( )
Vet €] Saknar kdnnedom om pdstdende
N . Upplever inte alls att pdstdendet stdmmer, barnets
1 Stammer inte alls .
behov blir inte uppfyllt.
. e Upplever att péstdende stammer i 1&g grad, barnets
2 Stdmmer i lag grad behov blir uppfyllt till liten del.
.. . Upplever att delar av pastéendet ar uppfyllt men
3 Stémmer delvis inte andra delar. Barnets behov blir delvis uppfyllt.
.. - Upplever att pdstdende stdmmer i hég grad. Barnets
4 Stammer i hog grad behov blir uppfyllt till stor del.
5 Stammer helt Upplgver att pdstédendet stammer helt. Barnets behov
blir till fullo uppfyllt.
- J

Hur fyller jag i Underlag infér Barnteam?

Du fyller i Underlag infér Barnteam utifréin
din profession och verksamhets uppfattning
om barnets behov och situation. Barnets
och vérdnadshavarens perspektiv inhdmtas i
Barnsamtalet.

Gd& igenom varje behovsomréde.

« Kryssa for ett alternativ for varje pdstéende
utifrén vad du vet om barnets behov och
situation. Vid pdstdende eller behovsomrade
du inte vet ndgot om valjer du Vet g].

. Utifran ifyllda alternativ bedémer du i vilken
grad behovsomradet ar uppfyllt och kryssar i
detta.

« Under varje omréde finns det mojlighet att
gora en kort kommentar for att fortydliga
beddmningen.

« Underlaget infor Barnteam tas med till
Barnteamet.

Hur sammanstdlls en gemensam
Behovskompass?

. Barnteamet pratar om ett behovsomrade i
taget.

« Deltagarna som har kdnnedom om
behovsomradet beskriver sin beddmning.

- Deltagarna enas om en gemensam
beddmning av behovsomrédet, siffran
som denna beddmning motsvarar, fors in
i Behovskompassen samt kommenteras
vid behov. Barnteamets beddmning finns
i Barnets plan sid 7-8, men kan anvéndas
fristéende frén Barnets plan.

« Nar alla behovsomraden ar bedémda,
bestdmmer barnteamet vilka omréden som
fungerar bra samt vilka som behdver starkas.

Barnets plans uppbyggnad och hur den fylls i
finns beskrivet i Bilaga 3.
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Nar stod fréan flera verksamheter
ges initieras ett Individuellt
barnteam. Det Individuella
barnteamet ar ett team

runt barnet som finns for att
gemensamt ge barnet ratt stod.

o, @

S Individuellt
Uppfdljningssamtal barnteam

Hur genomférs ett Individuellt
barnteam?

Initativ till Individuellt barnteam

Du som Barnkontakt ansvara for att barn
Barnkontakten kan initiera Individuellt barnteam,

och vardnadshavare far aterkoppling efter

Barnteamet. Barnkontakt, eller av dig utsedd,
berattar for barnet och vardnadshavaren:

Barnteamets beddmning av barnets behov
och situation.

« Om stod erbjuds - vilket det ar.

Tillsammans bestdmmer du, barnet och

men Gven de verksamheter som har en - Infor att teamet traffas fér alla deltagare

lagstadgad skyldighet att delta och initiera SIP
(samordnade individuell plan) gér detta genom
att initiera Individuella barnteam. Den som har
initierat ett Individuellt barnteam har ansvar
att forbereda, inhdmta samtycke och kalla till
Individuellt barnteam.

Syfte med det Individuella barnteamet

kainnedom om vilket barn teamet ska samlas
kring.

Teamet traffas utifrén barnets behov och
sammankallas av Stodsamordnaren efter hen

ar utsedd.

Alla deltagare tar med sin/verksamhetens

personal delta utan ifylld bilaga.

vardnadshavare VO?I som ar DDOStQ steg och | : Vad du ska goéra infor samt hur du initerar ett - X )
vem de kontaktar for att att f& ett eventuellt | ‘\ ﬁﬁﬂr ska vi Individuellt barnteam finns beskrivet i Bilaga 5. beddmning av barnets behov och situatuon i
stod. l"‘ milmo ] Fordjupad behovskompass (Bilaga till Barnets
‘\ plan). Om kontakt &nnu inte inletts, kan
\
\

Vid beslut om uppstart av
Individuellt barnteam

Nar det framkommer i Uppfoljningssamtalet
att stod behodvs frédn mer én en verksamhet

ar det Barnkontaktens ansvar att initiera ett
Individuellt barnteam. Barnkontakten borjar
med att inhdmta ett skriftligt samtycke for att
hava sekretessen for de verksamheter som ska
ingd i det Individuella barnteamet.

Under Uppfoljningssamtalet ska ni dven prata
om och pdbdrja att fylla i Barnets plan:

Vem finns till for barnet? Vem ar narmast
barnet?

Vilka ar barnets mal?
- Tidigare handelser

Vilka verksamheter &r aktuella kring barnet?

Barnets plans uppbyggnad och hur den fylls i
finns beskrivet i Bilaga 3.

Vad du ska goéra infér samt hur du initerar ett
Individuellt barnteam finns beskrivet i Bilaga 5.
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dr att:

« Samla stod utifrén olika verksamheter och
sdkerstdlla att stodet planeras och genomfors

Relevant information delas med teamet.

For att sakerstdlla en gemensamma helhetssyn
sammanstadller det Individuella barnteamet en

pd ett snabbt, somldst och proportionerligt vis.

Ge barnet och dess vardnadshavare majlighet

gemensam Fordjupade behovskompass som
visar vilka behovsomréden som fungerar bra

att se barnets behov. samt vilka som behdver starkas.
Identifiera delmail. - Individuella barneteamet tar fram en
gemensam plan for det fortsatta stodet.

Det Individuella barnteamets uppdrag
ar:
. o ( )
. Gora gemensam beddmning av barnets behov
i Fordjupad behovskompass.

Individuellt barnteam

Gemensamt besluta om plan for ratt stod. R
bestar av:

Ge stod till barnet i den miljo den uttrycker att

denvill.
Barnet eller ungdomen

- Folja upp att stodet haft ratt effekter.
Vara stod till Stédsamordnare. Vardnadshavare
Personal som direkt arbetar

med att ge barnet stdd

. Sdkerstalla att barn, vérdnadshavare och
berorda verksamheter kanner till vilkket stod som
ar genomfort, pagar eller planeras.

Dagordningar for Individuellt barnteam finns
s N\ J
beskrivet i Bilaga 5.
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STODPROCESS - INDIVIDUELLT BARNTEAM

uotyonasioNs
/mo)\s.\(?_:\

Integritey

All delad . N&dvéndig
information . Relevant

mdste vara: : :
« Proportionerlig

o s nd“g oCh
sjalvstd digheter

Fordjupad behovskompass

Den Fordjupade behovskompassen ar
Behovskompassens atta omréden indelade i
flera delomréden. Varje delomréden har ett
antal viktiga aspekter for att f& en fordjupad
gemensam kunskap om omrédet och for att
identifiera vad som fungerar bra och vad som
behover starkas ytterligare. | mitten av den
Fordjupade behovskompassen finns barnets
aktuella skattning av sina behov och situation i
syfte att ha barnet i fokus p& alla team.

Den Fordjupade behovskompassen anvénds som
utgdngspunkt for planen framét och vilka stod, till
vem och var det satts in.
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Fysisk hélsq
och livsstij

I Barnets plan finns en sammanfattning av den
Fordjupade behopvskompassen dar en kortfattad
sammanfattning av behov som fungerar bra och
behov som behodver starkas ska framgé.

I Bilaga till Barnets plan finns en Fordjupad
behovskompass med mer textutrymme for
deltagare att forbereda sig i infor Individuellt
barnteam.

Férdjupad behovskompass med tillhérande
viktiga aspekter finns i Bilaga 4.

Hur fyller jag i bilagan till Barnets plan?

Infor ett Individuellt barnteam fyller du i den
Fordjupade behovskompassen (Bilaga till Barnets
plan) utifrén din profession och verksamhets
uppfattning om barnets behov och situation.

Ga& igenom varje omréde och dess delomréde
utifrén de viktiga aspekterna.

« Fylliden information du/din verksamhet har
kdnnedom om.

- Delomraden du inte vet ndgot om fyller du inte
i - gissa inte.

Delomrédena i den fordjupade
behovskompassen hdnger ihop, beskriv inte
samma sak pé flera olika delomréde.

Ta med din Bilaga till Barnets plan till Individuella
barnteamet.

Hur sammanstdlls en gemensam
Férdjupad behovskompass?

- Barnkontakten/initiativtagaren har fyllt i de delar
av den Fordjupade behovskompassen som redan
framkommit.

Individuellt barnteam pratar om ett
behovsomréde i taget och borjar med det som
kénns mest relevant for barnet.

Deltagarna som har k&nnedom om
behovsomréadet beskriver sin/verksamhetens syn
pd& barnets behov och situation och anteckningar
fors i Bilaga till barnets plan.

Deltagarna enas om en gemensam beddmning
av behovsomrédet och sammanfattar detta kort
i den Fordjupade behovskompassen i Barnets
plan sid 10.

Nar alla behovsomrédena ar bedémda,
bestammer det Individuella barnteamet vilka
omréaden som fungerar bra samt vilka som
behdver starkas.

Hur anvénds Barnets plan av Individuellt
barnteam?

Nar ett Individuellt barnteam initieras ar

Barnets plan redan pd&boérjad av Barnkontakt/
initiativtagare och Barnets plan tas dver av
Stédsamordnaren. Stédsamordnaren ansvarar for
att Barnets plan fylls i och hélls uppdaterad.

Information som fylls i av Individuellt barnteam &r:
- Fordjupad behovskompass

S&har ska vi nd mina mal
« Uppfoljning Behovskompass

Barnets plans uppbyggnad och hur den fylls i finns
beskrivet i Bilaga 3.
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Bilaga il Barnets plan
Fordjupad
behovskompass

s vesamnet om bametsbehov och stuaion?
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Nar Behovskompassen och/eller
den Fordjupade behovskompassen

visar att barnets behov ar uppfyllit

Barnets behov kan stodet avslutas.
ar uppfylit

“ Uppfélining
Barnkontakt eller Stodsamordnare ansvarar for att |
uppfoljning med barnet utifrdin Behovskompassen \
genomfors. Syftet med att anvéinda Behovskompassen ‘
for uppfoljning ar att hitta omréaden som gdr att \
forandra, séval styrkor som svagheter. Inom flera ‘
omrdaden kan det vara en liten forandring och ett |
onskat Iage kan vara att bibehdlla samma varde. \

Hur gor jag uppféljning utifrdn Behovskompassen?

Barnet
Uppfoljning av barnets situation ska ske utan 3. Positiv forandring eller bibehdllet varde
paverkan av tidigare ifylld Behovskompass. uppmarksammas och forstdrks. Om det

syns en tillbakagdng inom négot omrade
ska samtalet fokusera pd vad som behover
forandras och vad som ar mojligt att
uppnd for att n& onskat resultat. Om ingen
eller liten forandring sker och tankar om
barnets valbefinnande kvarstdr lyfts detta
2. Varden i Behovskompassen jamfors till Barnkontakt eller Stodsamordnare som

med den tidigare genomférda tar upp detta i teamet.

Behovskompassen for att se hur situationen

forandrats for barnet. Diskutera helheten

och hur den har forandrats. Frégor att

anvanda

sig av:

1. Nar barnets behov ar uppfyllt genomfors
uppfoljningen med barnet enligt samma
steg som i Barnsamtalet men istdllet for att
anvanda Samtalsunderlaget anvander du
Uppfoljning pd sid 13 i Barnets plan.

Barnets plans uppbyggnad och hur den fylls i
finns beskrivet i Bilaga 3.

- Vad har férandrats, bade positivt och
negativt?

- Hurkdnns det (nar du tittar p&
helheten av kompasserna)?

. Tycker du att Behovskompasserna
stdmmer 6verens med hur du upplever
att din situation har férandrats?

. Utifran detta, vad vill du ska hénda/
vilka mal vill du satta for kommande
veckor och ménader?

38

Efter genomford uppféljning

Efter genomford uppfoljning med barnet
aterkopplar Barnkontakt/Stodsamordnare
resultatet till Barnteam/Individuellt barnteam.

« Vid Barnteam - &terkoppling sker p&
kommande team och om barnets behov
beddms vara uppfylit foljer inte langre
Barnteamet barnet.

« Vid Individuellt barnteam - Stodsamordnare
kallar till ett avslutande mote och om barnets
behov beddms vara uppfyllt avslutas teamet.
Stodsamordnare lamnar dver ansvaret till
Barnkontakt.

Information att tdnka pd infér det avslutande
motet finns beskrivet i Bilaga 6.
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DELNING OCH LAGRING AV INFORMATION

h

Delning och lagring av information

Informationsdelning

Vid informationsdelning i Backa barnet gdller

att all delad information mdste vara nédvandig,
relevant och proportionerlig. Den information som
inte ryms i detta delas alltsé inte med nédgon
annan.

Den som delar informationen har ett ansvar att
anteckna vilken information som delats, med vem
och av vilken/vilka anledningar. Vardnadshavare
och barnet som informationen gdller ska ocksd
delges vilken information som delats och till vem/
vilka (detta galler inte i de fall dar det foreligger
oro for att informationen skulle kunna dventyra
barnets halsa pd négot satt).

' Informationsdelning
P sker genom samtycke

40

All delad
information
madste vara:

« Nodvandig
e Relevant

« Proportionerlig

Samtycke

Samtycke i Backa barnet kommer inhdmtas i tre
steg:

Muntligt samtycke infor Barnkontakt aktiveras
« Skriftligt samtycke infor Barnteam

Uppdaterat skriftligt samtycke infor Individuellt
barnteam

Det muntliga samtycket dokumenteras pd&
Upptackarkortet. Mallarna for skriftligt samtycke
och informationsbrev hittas p& Backa barnets
hemsida.

Samtycket ger kommun, halso- och sjukvérd
och polismyndigheten majlighet att lagra och
bearbeta den information som samlats in.

4

Lagring av information

Varje verksamhet har ansvar att lagra den
information den anser nddvandig. Information
som samlas in sparas i tva ar efter stodet ar
avslutat och gallras och lagras enligt berérda
verksamheters interna rutiner.
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BILAGA 1: Behovskompassen
- definition av Behovskompassens omré&den
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BILAGA 2: Barnteam BILAGA 3: Barnets plan
- Dagordning for motet - uppbyggnad och hur den fylls i

Dokumentation sker i Barnets plan eller separat i Barnteamets beddmning, om majligt Barnets plan ar barnets personliga plan och ska finnas till alla barn som har Individuella barnteam (stéd
transparent pd dator s& att alla kan folja vad som skrivs. Barnkontakten sakerstaller fr&n mer an en verksamhet). Barnets plan ska géra stédet begripligt for barnet och bidra till att hen
samtligas delaktighet. Barnets behov och situation diskuteras utifrén Behovskompassens slipper &terberdtta sin historia. For att underlatta for detta finns Samtalsunderlag samt Barnteamets
olika omraden. bedodmning i Barnets plan. Dessa kan dven anvandas fristéende for barn som inte har Individuellt

pbarnteam eller anvanda Barnets plan direkt.

Dagordning Barnet ska vara delaktig i ifyllandet av planen utifréin barnets élder och mognad. Med stod av Barnets
) ) plan kan b&de personal, barnet och dess vérdnadshavare kdnna en trygghet i att de har tillgéing till all
o Inledning - presentationsrunda den information och de insatser som finns kring barnet. Barnets plan ska tydliggdra vilket stdéd som ges

R for barnet, av vem och inom vilken tid.
e Aterkoppling kring barn som tagits upp tidigare och genomgdéng av barn vars behov ar uppfyllda
Ansvar

9 Nyabarn = a-fgérs for varje barn: Barnkontakt/Initiativtagare till Individuellt barnteam ansvarar for att pdborja Barnets plan och nar

Stédsamordnare utsetts tar hen 6ver ansvaret for Barnets plan. Om annan verksamhet &n den dar

a. Upptackaren beskriver barnets behov och situation utifrén Upptdackarkortet
Stodsamordnaren finns i behdver Barnets plan delas efter Individuellt barnteam.

b. Barnkontakten beskriver barnets behov och situation utifrén Barnsamtal

c. Deltagarna i Barnteamet beskriver barnets behov och situation, inom ett
Behovsomréde i taget, utifrén Underlag infor Barnteam. Barnteamet enas om

gemensam beddmning kring varje behovsomrade. . . w
s Py — Information om mig c
< d. Barnteamet enas om de behovsomréden dar ytterligare stod behovs i
- v 9 o g o P& denna sida fylls kontaktinformation om barnet, vem som ar g
& e. Deltagarna presentera vilket stod som finns att erbjuda inom prioriterade — Barnkontakt samt Stédsamordnare i. Syftet ar att familjen och ;‘
= behovsomraden — professionerna snabbt ska f& en dverblick dver vilka kontaktuppgifter >
& som finns. g
& f. Eventuellt koordinera infér Individuellt barnteam E
<
— h)
o Ovrigt >
O ovig 3
e Bestadmma tid for ndsta moéte
O summering e - :
s Vem finns till for mig? Vem &r ndrmast mig?
— Vem finns till fér mig beskriver vilka stodjande relationer som finns
7‘ 2 L utifrén barnets perspektiv. Denna information visar vilka personer som
Y PN barnet sjalv beskriver har stor betydelse och hur ndra de stér barnet.
2 . 2
_ 2 2 A Detta ger en visuell dverblick dver barnets kontaktnat och vilka som ar
2 —2 viktiga for barnet. Fyll i namn och relation personen har till barnet.
Mina mal & att... Mina mdl @r att...

Mina mal beskriver de langsiktiga malen som togs fram tillsammans
med barnet under Uppfoljningssamtalet/samtalet. Barnets mal ska vara
l&ngsiktiga, motiverande och viktiga for barnet. Mdalen ska innehdlla en
utmaning och en svérighetsgrad “sndppet dver” dar barnet sjalva lagger
ribban. Detta skapar en kdnsla av att mélet/maélen &r mojliga att né.

Barnets mail tillsammans med delmdlen i Min plan ska prioriteras och
struktureras sé att vagen dit blir tydlig.

[
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BILAGA 3: BARNETS PLAN

Backa

barnet

Barnteamets
bedomning

= Gemensam beskrivain

t
il

Samlad information
fra team

Mina behov och situation

Samtalsunderlag fér barn och vardnadshavares skattning

Denna sida fylls i utifrtén Barnsamtalet och har framkommer barnets
och vardnadshavarens skattning. Barnets egna skattning och
beskrivning ska ligga till grund for beslut om stod for barnet samt
anvandas nar effekterna av stodet foljs upp.

Vilka behov behéver vi arbeta med just nu beskriver vad barn och
vardnadshavare vill arbeta vidare med. Detta ar viktig information for
att underlatta att prioritera det som dr av stor vikt for familjen, vilket
skapar en allians mellan verksamheten och familj.

Barnteamets bedémning

Om barnet inte tagits upp i Barnteam utan gdatt direkt till Individuellt barnteam
fylls denna sida inte .

Barnets behov och situation

Har framkommer Barnteamets gemensamma beddmning. Barnteamet
beddmning ska jamforas med barn och vérdnadshavare i syfte att se
likheter/olikheter. Nar Barnteamet och vardnadshavare far olika varde
synliggor det likheter/olikheter. Att titta pd& den totala bilden skapar

en forstéielse for barnets behov och situation. Att visualisera behov och
situation pd& detta vis ger en snabb Gverblick om vilka omréden som
barnet, vérdnadshavare och personal uppfattar som fungerar eller som
behover starkas.

Under Gemensam beskrivning av barnets behov och situation finns
maojlighet att beskriva mer utforligt hur barnets behov och situation ser ut
inom behovsomrédena.

Samlad information fran Individuellt barnteam

Foérdjupad behovskompass med barnets senaste skattning.

P& denna sida beskrivs det Individuella barnteamets gemensamma
beddmning om vad som fungerar bra och vad som behdver starkas.
Behov och situation ska vara kort beskrivna och ge en visuell dverblick
over vad som ar viktigt for att tillgodose ett barns behov. Barnets senaste
skattning ska fyllas i mitten.

Under uppféljningsmotena uppdateras den fordjupade behovskompassen
utifrén punkten Hur har det varit sedan férra géngen?. Denna sida dr
underlag till S& har ska vi nd mina mal.

Tidigare héndelser

bo
I be

Sa hér ska vi né mina mél

L

i
i

Uppféljning

Tidigare hdndelser
Tidigare hdndelser visar det som hant i barnets liv.

Under Detta har hant beskrivs vad som dr viktigt for att forsté hur situationen
ser ut samt for att ge barnet ratt stod. Det finns ingen direkt tidsgréns utan en
proffessionell avgrénsing fran barn till barn.

| Stodet jag fick ar syftet att skapa en bild av vad som tidigare gjorts och
synliggora vad som fungerar eller inte har fungerat.

Under Mina medhjalpare beskrivs vilka professioner som varit inblandade i barnets
stod.

Barnets styrkor ar i fokus, men hur situationen har utvecklats ar ocksé viktigt att
beskriva.

Sa har ska vi nd mina mal

Delmdlen ska utgd ifrdn den gemensamma bedémningen av barnets behov

Vad jag vill ska hdnda visar delmalen som barnet och det Individuella barnteamet
har bestamt. Dessa mal ska vara kortsiktiga for att barnet ska kdnna att de ar
majliga att nd. Syftet ar att snabbt ge positiv feedback nar mélet uppnds sd att
hen fortsatter kadmpa mot fler delmal eller Mina mal. Stoédsamordnare uppdatera
planen efterhand.

I Hur och ndr ska stéd ges beskrivs hur barnet, vérdnadshavare och de olika
verksamheterna ska gé tillvaga for att né malen. Det stod som ska ges ska vara
genomtankt och tydligt beskrivet s& att barnet kan forsté hur det egna arbetet i
samarbete med andra kommer ge resultat.

I Min medhjdlpare dokumenteras vem som dr ansvarig for vad i genomférande av
stodet. Det ar viktigt att det ar tydligt for barnet vem den ska f& stod ifréin samt
att hen fér samordnat stod av flera verksamheter.

Nar delmdlet ar uppfyllt, dokumenteras detta under Tidigare hdndelser.

Uppfdljning

Har dokumenteras effekten av det vi ser i forhdllande till mél och stod.
Behovskompassen ger en visuell bild av omréden som gér att forandra, séval
styrkor som svagheter. Skattning i Behovskompassen jamfors med den tidigare
genomforda Behovskompassen for att se hur situationen forandrats for barnet.

Hur ofta uppfoljningen med barnet gors beror pd& barnets behov och situation. Var
tredje ménad kan anvandas som riktmarke.

Baksidan

Har dokumenteras kontaktuppgifterna till personerna i det Individuella
pbarnteamet

Backa
barnet
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Bilaga 4: Fordjupad behovskompass
- Omrdde, delomréde och viktiga aspekter

FORSKOLA/SKOLSITUATION FORUTSATTNINGAR FOR LARANDE BOENDE OCH EKONOMI BRYR SIG OM MIG OCH VAGLEDNING

. Ndrvaro och trivsel « Motorik, perception, tal, sprak « Familjesituation - bakgrund, « Omsorg - mat, kldder, sémn, rutiner

« Bemétande barn/elev och vuxen .« Nyfikenhet och vilja att léra sig konflikter och hdndelser och stimulans

. Extra anpassning och stéd nya saker « Boende anpassat efter « Fostran - végleder barnet, hantering

. Byte av férskola/skola, avhopp - F8lja instruktioner, organisera barnets behov" ) a:/ konflikter och granier -
uppgifter, ga frén en aktivitet till « Inkomst som sdkerstdller « Vdrdnadshavare att vanda sig till

UTVECKLING en annan barnets behov - stottning, karlek, viirme och 6mhet

. Lekférmdga och turtagning - Vardnadshavares och syskons hdlsa

och beteende - psykisk ohdisa, stress,

» Empatisk formaga nedsdttningar, beteendeproblem

« Uppnar kunskapskraven

v
5 - TRYGGHET OCH TILLIT SKYDD
@, o e d 3
3 LYSSNAD PA OCH DELAKTIG INTEGRITET = -.,;_ « Trygghet c:ch tillit i hem"rnet . Slbcyddas tran skador, olyckor, rU__J
< . e e . EX - skydd frén faror och rédsla vald och évergrepp >
o « Uttrycker sig och vill bli hérd « Integritet som respekteras o0 e . L o
> ) . . Star for i ; . ER « Trygghet och tillit i forskola/ « Skyddas fran krankningar, >
9 o e ) el e i 0 ST i WP skola och n&rmiljé missbruk, kriminalitet, olaglig IS
5 allvar och delaktig . Identitet och tilltro till egen férmaga & né verksamhet och att bli utnyttjad T
. a : ‘ « Trygghet pd ndtet och . el 3
o) » Far anpassad information . Krénkande behandling, exkludering relationer online av vuxna i dess omgivning %
E « Stdd och tilltro frdn andra och/eller diskriminering « Hantera risker E
o C
a o
g 5
-]
w
8 lntegl’itet sk\{dd E
S 5
L <
¥ .. 1iq och Fysisk hg
aystandig © dlsa o)
3 z:::::sfardighe\’-e" och livsstil =
. . . O T
! SJALVSTANDIG OCH ATTITYDER OCH VARDERINGAR N N 3
o SOCIALA FARDIGHETER « Vald, kriminalitet och fientlighet FYSISK HALSA OCH LIVSSTIL PSYKISK HALSA 7
« Anstrdnger sig i forskola/skola Bryr sig om andra ménniskor och djur » Fysisk hdlsa - tillvéixt och utveckling « Framtidstro och sjdlvkdnsla
« Bemdtande och beteende . Kan visa &nger och skuld « Livsstil - mat, rérelse, ANDTS, « Beteende, hyperaktivitet,
- omtanke, ansvar och dterhdmtning, sémn impulsivitet
konsekvenser ANSVARSTAGANDE VARDNADSHAVARE + Sjukdomar och nedséttningar - Psykosomatiska symptom
« Kan ta hand om sig sjdlv och . Barnets ansvar - hem, syskon och N - nedstdmdhet, irritation, oro,
hanterar svarigheter e eE e STOD OCH VARD stress, huvudvdark, magont, ilska
« Regler och kravi hemmet . Engagerade vardnadshavare i « Deltar vid kontroller « Separationsproblem

forskola/skola/fritid
« Barnets roll vid konflikter

« Tardel av stéd och vard utifrén behov
« Professionella kontakter
« Vet var hen ska vénda sig for stod

och hjdlp
RELATIONER SOCIALT NATVERK AKTIVA TILLSAMMANS FRITIDSINTRESSEN
« Samspel - vardnadshavare, « Relation till sldkt och véinner « Aktiv tillsammans och har « Mgjlighet till fritidsintressen
syskon, andra jamnériga « Trivs - kdnner sig viktig och roligt « Mgjlighet till dterhdmtning
« Problemldsning och konflikter uppskattad « Lek och aktivitet . Hinder fér att delta i
« Kompisrelationer - far « Kompisar hemma aktivitet

och behdller

Backa Backa
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BILAGA 5: INDIVIDUELLT BARNTEAM

Backa

barnet

Bilaga 5: Individuellt barnteam
5 a - Infor Individuellt barnteam

Barnkontakten kan initiera Individuellt barnteam men dven de verksamheter som har en lagstadgad
skyldighet att delta och initiera SIP (samordnad individuell plan) gor detta genom att initiera Individuella
barnteam. Den som har initierat ett Individuellt barnteam har ansvar att forbereda, inhdmta samtycka
och kalla till Individuellt barnteam.

o Inhamta skriftligt samtycke for att hava sekretessen for de verksamheter som ska ingd
i det Individuella barnteamet

(2]

Paborja Barnets plan utifrén uppfoljningssamtalet/samtalet (se bilaga 3)

Vem finns till for dig? Vem ar ndrmast dig?
Mina mal ar att
Tidigare handelser

Vilka verksamheter som ar aktuella kring barnet?

Fylli foljande information i Barnets plan innan det Individuella barnteamet:

Information om mig
Barnets behov och situation

Barnteamets bedomning - fylls i utifran resultat av Barnteam. Om barnet inte
tagits upp i Barnteam utan gatt direkt till Individuellt barnteam fylls denna sida
inte i.

De delar av den Férdjupade behovskompassen som redan framkommit

Sakerstall barnets delaktighet (utifrén élder och mognad) infor, under och efter motet.

Kravs enskilda traffar med barnet?
Ska barnet vara med pd motet?

Hur behover barnet dé forberedas for att kdnna sig trygg i sammanhanget? Galler
aven vardnadshavare utifrain formdga, situation.

Hur vet jag vem jag ska bjuda in till ett Individuellt barnteam?

Rutin for att bjuda in till Individuellt barnteam finns p& alla platser som arbetar med
Backa barnet.

Anvand mall for kallelse till Individuellt barnteam och skicka till verksamhetens
offentliga postsadress eller mail till enhetchef om sdker e-post finns att tillgd.

P& kallelsen ska det framkomma namn och personnummer pé barnet, datum
for forsta motet (minst tre veckors framfoérhalining) samt vad som forvantas av
deltagarna.

5 b - Dagordning for forsta motet

Dokumentation sker i Barnets plan och om majligt transparent pd dator sé att alla
inklusive barn och vérdnadshavare kan folja vad som skrivs. Barnkontakten/initiativtagaren
sdikerstaller samtligas delaktighet, héller i métet och utser deltagare som skriver i Barnets
plan.

o Inledning - presentationsrunda
a. Barnkontakt/initiativtagare inleder
b. Barnet och véardnadshavaren

c. Ovriga professioner presenterar sig och férklarar varfér man ar med i teamet

e Varfor ar vi har - beskrivning av syftet med teamet och barnets mal

e Barnets behov och situation

a. Barnkontakt/initiativtagare beskriver det som redan ar ként om barnets behov
och situation

b. Deltagarna kompletterar beskrivningen av barnets behov och situation
utifrén Fordjupad behovskompass i bilaga till Barnets plan. Borja med det
behovsomrade som ar mest aktuellt for barnet.

c. Deltagarna enas om en gemensam beddmning om vad som behdver starkas

d. Deltagarna enas om en gemensam beddmning om vad som fungerar bra

Ta fram konkreta delmal for barnet

Enas kring stod/aktivitet kring vad som behdver goras, av vem och nar

Utse Stodsamordnare - den aktor som har de storsta/flesta insatserna eller den som
barnet har bast kontakt med.

Avslutande sammmanfattning av Barnkontakt/initativtagare:

© 06 O

a. Ar det tydligt for alla vad som ska hénda?

b. Ar det tydligt fér familjen vem som &r Barnkontakt och Stédsamordnare?

©

Satt datum for nytt uppféljningsmote

o

Summering

Backa
barnet
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BILAGA 5: INDIVIDUELLT BARNTEAM

Backa

barnet

5 ¢ - Dagordning for uppfoljningsmaote

o Inledning - presentationsrunda av nya deltagare i teamet
e Varfor ar vi har - beskrivning av syftet med teamet och barnets mal

e Genomgadng utifrén Barnets plan

a. Hur har det varit sedan forra géngen?

- Har négot forbattrats i barnets situation?
« Har nagot forsamrats?

b. Vilka aktiviteter/stdd har genomfoérts sedan forra motet?
c. Vilka aktiviteter/stéd har inte genomfoérts sedan forra motet?

d. Kan vi fortsatta med aktiviteterna i planen utifrén barnets
nuvarande situation?

e. Behovs ndgra nya aktiviteter?

f. Ska mélen forandras/justeras utifrén den nuvarande situationen?

o Avslutande sarmmanfattning av Stédsamordnaren:
a. Ar det tydligt fér alla vad som ska handa?

b. Ar det tydligt fér familjen vem som ska géra vad i handlingsplanen?

e Satt datum for nytt uppfoljningsmote

6 Summering

BILAGA 6: Barnets behov ar uppfylit
Dagordning for det avslutande maotet

Beskriva att syftet med métet dr att avsluta det Individuella barnteamet.

Genomgdng av mal och delmal i Barnets plan

a. Vad har forbattrats i barnets situation?
Stédsamordnaren sammanfattar och avslutar Barnets plan

Vad hdander nu? Stodsamordnaren beskriver att ansvaret &tergé till

00 00

Barnkontakt och att barn och vardnadshavare far ta kontakt vid behov.

Backa
barnet
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Mer information

Om du vill veta mer om initiativet bakom Backa barnet, syftet med
arbetssattet eller hur verktygen fungerar praktiskt kan du alltid kontakta
oss direkt. Vér mailadress hittar du har nedanfor. Du kan ocksé besoka var
hemsida ddar vi hela tiden uppdaterar information och nyheter.

info@backabarnet.se www.backabarnet.se
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